
Model ： MNM22LG SS
MSM22LG WW
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ドアと本体のすき間に
指、手などを入れないこと

接触禁止

冷凍室を開けた時は
ドアと本体のすき間に指、手などを入れる
とはさまれてケガをする恐れがあります。
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各部のなまえ
①アイスメーカー
（アイスストッカー奥）
②
③庫内棚
アイスストッカー

④フリーザーバスケット
⑤ドアラック
⑥カスタムディスペンサー
（裏側：ドア外面）
⑦温度調節ボタン
（裏側：ドア外面）

冷凍室
⑧ウォーターフィルター
⑨庫内棚（3段）
⑩バスケット(湿度調整可）
⑪バスケット
⑫カバー付き小物入れ
⑬ドアポケット
⑭4輪キャスター
⑮前面グリル

冷蔵室

仕様・外形寸法
●仕　様 ●外形寸法（単位：mm）

●冷凍室の性能について

定　格
内容積
電　源
消費電力

合 　計(L)
冷　凍　室(L)
冷　蔵　室(L)
定 格 電 圧・定格周波数
電　動　機(W)
電 熱 装 置(W)

年平均の消費電力量（kWh/年）
冷却方式及び冷凍室記号
コンデンサー冷却方式
除霜制御方式
除霜排水方式
自動製氷装置
キャスター
ビルトイン
コンセント容量(A)
質　量(kg)
許容給水圧(MPa)

種　類
型　名

＊／で示されている数値は左が50Hz、右が60Hzの数値です。その他は50Hz、60Hz共通です。
＊必ず、純正の昇圧トランスを接続して使用してください。
＊飲料水源(上水道)とだけ接続してください。

電気冷凍冷蔵庫
MNM22LGSS(ステンレス)/MSM22LGWW(ホワイト)

623 L
193 L
430 L

単相115Ｖ 50Hz/60Hz
130/140
475/475
649

冷気循環方式（間接冷却）  
強制式（ファンによる放熱器余熱）

自動開始・自動終了
強　制
内　蔵
付
可
15

0.15（min）～0.6（max）

  

本冷凍冷蔵庫の性能はフォースター（　　　　）です。
冷凍室（フリーザー）の性能は記号によって区分表示しております。
記号ごとの性能は日本工業規格（JIS C9607）に規定された試験条件で試験したとき
の冷凍負荷温度（食品温度）が次の表のようになるものをいいます。

（　　　　

記　号 冷凍負荷温度（食品温度）
－6℃以下
－12℃以下
－18℃以下

冷凍食品保存期間の目安
約1週間
約1ヵ月
約3ヵ月/

125

①

②

⑥

⑩

⑫

⑬

⑬

⑬

⑬

⑦

⑧

③

④

⑤

⑤

⑤

⑤

⑤

⑨

⑪

⑭ ⑭
⑮
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取扱い上のご注意

●できるだけドアの開閉を少なくします。ドアを開けなければ
冷蔵室で2時間程度、冷凍室で1時間程度は大丈夫です。

●氷を沢山つくっておきます。停電になったら氷で冷蔵庫を冷
やしますと長時間保てます。
●温度調節ダイヤルを強冷に設定して、停電前2～3時間強く冷
やしておくと長持ちします。
●庫内食品で減らせるものは減らします。特に生鮮食品類はで
きるかぎり処分するよう心掛けます。

長時間（長期間）冷蔵庫をお使いにならない時は、においがこ
もったり、カビがはえたりしないように次のようにしてくださ
い。
（１） 食品は全部取り出してください。
（２） 庫内を掃除し、2～3日間ドアをあけて乾燥してください。
（３） 水道の給水弁( 元栓) を必ず締めてください。
（４） 本体内の水抜きが必要な場合は、サービスマンを手配し

てください。

突然停電の時

予告のある時

1 停電時のご注意

2 長時間（長期間）使用しない時のご注意
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TemperatureFreezer

Recommended
3℃

Refrigerator

Recommended
3℃

希望の温度が表示されるまで何回か押してください。

または またはボタンを押すとactual tempランプが点灯し冷蔵室の現在の温度を表示します。右側の

続いて押すとランプが点灯し、ディスプレイに温度設定が表示されます。　　　 ボタンを押すと
冷蔵室の冷えは強くなり、　　　ボタンを押すと冷蔵室の冷えは弱くなります。

希望の温度が表示されるまで何回か押してください。

または またはボタンを押すとactual tempランプが点灯し冷凍室の現在の温度を表示します。

続いて押すとランプが点灯し、ディスプレイに温度設定が表示されます。　　　 ボタンを押すと
冷凍室の冷えは強くなり、　　　ボタンを押すと冷凍室の冷えは弱くなります。

21 14 14

7 7
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Lock
Controls
Hold 3 Sec

Door
Alarm

Light

Door
Alarm

Water
Filter
Reset

Hold 3 Sec

Lock
Controls
Hold 3 Sec

Quick
Ice

Light

Water

Water Crushed Cubed

Crushed Cubed

Turbo
Cool

TemperatureFreezer

Recommended
3℃

Refrigerator

Recommended
3℃

(水)、　　　　　(クラッシュアイス)、　　　　　(キューブ：半円状の氷)のいずれかをタッチして選択して

ください。ランプが点灯します。

3秒間押しつづけてください。(青ランプ点灯)

同様に3秒間押しつづけてください。(青ランプ消灯)

ディスペンサー部分のライトを点灯させることが出来ます。押すごとにONとOFFを繰り返します。

ディスペンサーライトは、ディスペンサーアームを押した場合も点灯します。

ボタンを押すと、ドアを2分間以上開けっ放しにしておくと、アラーム音が鳴るように出来ます。

アラーム音が鳴った時は、ただちにドアを閉めてください。アラーム音が止まります。

もう一度押すと解除できます。

破片
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Turbo
Cool

急いで氷を作りたいときに使用します。ONにしてから48時間あるいはOFFにするまで40%アップで
氷を作り続けます。

冷蔵庫の食品をより早く冷やすことができます。ターボクールにすると、冷蔵庫内が1℃になるまで
連続運転します。その後は、この温度を保つようにオン・オフを繰り返し運転し、8時間後に通常運転
に戻ります。

Quick
Ice
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冷蔵庫の使い方（つづき）―アイスメーカー
アイスメーカーについて

注意
●付属のアイスメーカーで作った氷以外は、アイスストッカーには入れない
でください。
●幅の狭いグラスを使ったり、グラスが氷でいっぱいにならないようにして
ください。入りきらない氷が氷の出口をふさいだり、凍ってしまうことがあ
ります。
●氷が詰まったときは、木のスプーンなどでつついて詰まりをなくしてくだ
さい。
●アイスストッカーには、飲み物や食品を入れないでください。アイスメーカ
ーの故障の原因となります。
●角氷を選択した場合、クラッシュアイスが混じることがあります。
●クラッシュアイスを使用した後、水が垂れることがあります。
●クラッシュアイスを連続して使用すると、取り出し口に白い霜がつくこと
があります。これは正常で、しばらくすると蒸発して消えます。

●アイスストッカーの取外し方
・取外し方
冷凍室の上部にあるアイスストッカー･カバーを引き抜きアイスメーカーのスイッチを"OFF "にしてください。
アイスストッカーをいっぱいまで引き出し、手前を持ち上げて外してください。
・取付け方
アイスストッカーを戻す場合は、奥までカチッというまでしっかりと押し込んでください。もし、完全に押し込めな
い場合は、いったんアイスストッカーを外し、本体奥の回転翼を1/4回転ほど手で回してから、再度アイスストッカー
を奥まで入れてください。引き続き氷を作る場合は、アイスストッカー・カバーを取り付ける前にアイスメーカーの
スイッチを"ON "にしてください。

アイスメーカー（自動製氷機）は、水道と直結して給水するので水を汲み入れる手間がかかりません。
アイスメーカーは、冷凍室上部のアイスストッカー･カバーの奥にあります。
アイスメーカーの給水工事が完了しましたら、アイスメーカーのスイッチをONにしてください。自動的に氷が作ら
れ、アイスストッカーに一定量の氷がたまりますと、アイスメーカーは自動的に停止します。

・取外し方・スイッチを切る

アイスストッカーをいっ
ぱいまで手前に引き出
す。

アイスストッカーが、完全
に押し込めない場合は、回
転翼を1/4回転ほど回して
再度押し込む。

アイスストッカー･カバーを手
前に引き抜くとアイスメーカ
ーのスイッチに手が届きま
す。スイッチをOFFにします。

アイスストッカーの右下
を持ち手前に引くと簡単
に引き出せます。

回す

回転翼
アイスストッカー

アイスストッカー・カバー

アイスストッカー

注意
●アイスストッカーの中で氷が互いに付いて固まることがありますが、異常
ではありません。その際は、アイスストッカーを取り外して、中の氷をほぐ
して平らにしてください。
●水道の水圧が低かったり、水圧の変化が大きい場合は、正常に作動しないこ
とがあります。

フィーラーアーム
スイッチ
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冷蔵庫の使い方（つづき）―庫内棚

スライドアウト棚
この棚は食品を取出したり、収納したりするときに、棚を手前にスライドして取出
しを容易にするものです。

・取外し方
棚を手前いっぱいに止まるまで引いてください。右側のタブを押しながら、手前
に引いて外してください。
・取付け方
棚を棚受けにスライドして奥まで入れてください。

注：冷蔵室のドアを閉める前に、スライドアウト棚が奥まで収納されているか確認
してください。棚を奥まで入れずにドアを閉めると、棚が破損することがありま
す。

冷蔵室

タブを押しながら
手前に引いてください。

野菜や果物を便利に保冷する為に、収納引き出しがあります。

上段は、冷気の流入量を変えることにより引出し内の湿度を保つことができます。
右へスライドすると冷気が流れなくなり湿度が保たれます。左にスライドすると冷
気の流入口が開き引出し内の湿度は低くなります。
下段は、密閉され湿度を保つようになっています。湿度の調整はできません。

葉野菜などを保冷すると、収納引き出しの底に水が溜まることがあります。きれい
なタオルでふき取るか、収納引き出しを外して掃除をしてください。
取り出しをしやすくするため、引出しを開けるとカバーが後ろにスライドし、閉め
ると前にスライドします。

収納引出しの取り外し方
収納引き出しを外す場合は、引出しを手前いっぱいに引出し、手前を持ち上げて引
出しを外してください。

冷蔵室 バスケット
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冷蔵庫の使い方（つづき）―庫内棚
冷凍室庫内棚

棚に載っているものを全て取り除いてください。
手前にスライドして取り外してください。

フリーザー・ガラス棚

フリーザー・バスケット

注：冷凍室のドアを閉める前に、フリーザー棚が奥まで収納されているか確認してくだ
さい。棚を奥まで入れずにドアを閉めると、棚が破損することがあります。

棚を棚受けにスライドして奥まで入れてください。
しっかりと奥まで入っていることを確認してください。

棚を奥に押し込みストッパーが外れるまで上に持ち上げます。
そのまま手前に引いて外してください。

ストッパーを庫内の棚受けに合わせて、そのまま奥まで押し込んでください。
きちんと棚受けに乗っていることを確認してください。
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冷蔵室

冷凍室

ドアポケット
冷蔵室のドアポケットは、収納物の高さに応じて高さを調整してください。

ドアポケットの取外し・取付け方法は下記を参考にしてください。

取外し方 ドアポケットを上に持ち上げてから手前に外します。

取付け方 取付位置で奥に差し込んで、下に押し下げてください。
きちんと固定されたことを必ず確認してください。

ドアラック
冷凍室のドアラックは、取付位置にきちんと入れてください。下まで押し込んで、固
定されていることを確認してください。
外す際は、非常に固いので怪我をしないように十分注意してください。

ディスペンサー･ダクトは、アイスストッカーの氷をディスペンサーに送る為のダ
クトです。絶対に、食材や異物、液体等を入れないでください。
故障の原因になります。
ディスペンサー・ダクトの上のドアラックから、物が落ちないように注意してく
ださい。

冷蔵庫の使い方（つづき）―ドアポケット/ドアラック

ディスペンサー・ダクト
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冷蔵庫の使い方（つづき）―食品の保存

食品を納める際、吹出口付近はよく冷やす必要のあるもの（肉・生菓子類）。底部付近には露付き、
氷付きをおこしては困るもの（野菜・果物類）。ビール・ジュース類はドアの棚に、バター・チーズ
類は比較的温度の高いドア上部のカバー付き小物入れに保存します。

（１） 冷凍室側へビン類を入れますと、ビンが割れることがありますので絶対に入れないでください。
（２） この冷蔵庫では血清、ワクチン等医薬品の保存はできません。又、揮発や引火しやすいものは

絶対に庫内に入れないでください。
（３） ドアの開けっ放しや不必要な開閉はしないでください。
（４） 食品は必ず、熱をさましてから入れてください。
（５） アイスクリームは、ドアポケットには入れないでください。

食品の保存

保存の際の注意点

（１）庫内の食品は少しずつ
すき間をあけて並べる
ようにしてください。
ぎっしり詰めますと、
冷気の循環が悪くなり、
冷えにくくなります。

（２）冷蔵室内に食品を密閉
せずに入れますと、そ
の水気が冷蔵室内の冷
たい部分（壁）に触れて
露付きをおこして漏れ
ることがあります。密
閉容器やフィルム紙
（ラップ紙）で包んで保
存してください。

引火しやすいエーテル・
ベンジン・アルコール・
薬品・LPガスなどは入れ
ないこと

熱いまま食品を入れな
いで、食品を冷ましてか
ら入れること

冷凍室にビン類や缶類
を入れないこと

冷蔵庫には医薬品や学
術試料は入れないこと

●爆発する危険
があります。

●家庭用冷蔵庫
では、温度管
理の厳しいも
のは保存でき
ません。

●中身が凍って
割れ、けがを
することがあ
ります。

注意 警告 警告 注意
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冷蔵庫の使い方（つづき）―冷凍食品の知識

市販冷凍食品は非常に豊富で栄養価はとれたてのまま、調理の手間が短縮
でき、腐敗や食中毒の心配がないといわれています。
もちろん最大の魅力は長持ち（1～3ヵ月）することです。冷凍室に貯蔵し
ておけば、不意のお客様にもあわてないで済みますし、味にひと工夫加え
れば簡単にお好みの料理ができます。

①ショーケースの温度計が－18℃以下に保たれているものを選びます。
②日本冷凍食品協会の認定証マークのあるものを選びます。
③製造年月日の新しいものを選びます。
④形が整っていて、カチンカチンに冷凍されているものを選びます。
⑤包装紙の破れていないものを選びます。
⑥中の見分けがつかないほど霜のついているものは、再冷凍した可能性が
ありますので避けましょう。

①かたまりのものは、小さくくだくか、ノコギリなどで切り、必要分だけ
解凍します。
②もどしすぎないこと。まわりが柔らかくなって、シンが凍っている状態
が調理に適当です。
③解凍したらすぐに調理をおこないます。
④解凍方法は食品にあった方法で解凍します。

●品選びのポイント

●解凍のポイント

●凍らせ方の基本

①材料は新鮮なものを。
もどした料理を、おいしく食べるには、新鮮であることが第一です。
②よくさましてから冷凍します。
熱いまま入れますと、冷凍室内が温まり、他の食品へ悪い影響を与えます。
③必ず密封します。
食品の変質を防ぐため、包装紙や容器は必ず密封します。又、汁ものは
膨張分を見込んで余裕のある容器に入れます。
④1回の使用分で冷凍します。
家族の人数にあわせて1回分の量ごと冷凍します。
⑤薄くまとめ急速冷凍。
ホームフリージングは、急速冷凍するのがコツです。そのため材料は薄く、
平たくするとうまくいきます。
⑥冷凍室温度調整ボタンを－21℃にします。なお、フリージングが完了し
ましたら、元の温度設定に戻してください。
⑦扉はできるだけ開けないでください。

市販冷凍食品の選び方・使い方

ホームフリージングの基礎知識

空気を
抜く

。
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お手入れの前に、 ディスペンサーの [lock control] を3秒間押して、ロックして
ください。 食器用中性洗剤をぬるま湯で薄めた綿のタオルで汚れをとり、水を浸した
綿のタオルで洗剤を取り除いてください。最後に乾いた綿のタオルで拭いてください。
終了後は、ロックを解除してください。

食器用中性洗剤をぬるま湯で薄めた綿のタオルで汚れをとり、水を浸した
綿のタオルで洗剤を取り除いてください。最後に乾いた綿のタオルで拭いてください。

器

取り外した部品に強い衝撃を与えないようにしてください。
破損したり、怪我をする場合があります。



留守中など長期間に渡って冷蔵庫を使用しない場合は、まず庫内の食品を全部出してくだ
さい。そして、アイスメーカーのスイッチをOFFにして、電源コードをコンセントから外して
ください。
冷蔵庫と接続されている水道の給水バルブを必ず閉めてください。
アイスストッカーに氷が残っている場合は、氷を全部捨ててください。溶けて漏水し、故障
の原因になります。
庫内のお手入れを行い、ドアをしばらく開けたままにして庫内を乾燥させてください。
留守中に周囲の温度が氷点下になる可能性がある場合は、サービスマンに水抜きを依頼し
てください。給水管系統が凍結すると本体の部品が破損し漏水することがあります。

長期間使用しない場合
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お手入れの方法（つづき）



24

Water
Filter
Reset

Hold 3 Sec

Water
Filter
Reset

Hold 3 Sec

 カートリッジホルダーに、▲印を正面にして新しいカートリッジを差し込んでください。
カートリッジホルダーに押し付けないでください。

を3秒間押します。

点灯

XWF

ウォーターフィルターの交換方法
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水がまずい、匂いがする。

(P22参照)

開け閉めした。

開けてください。

26
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・初回使用時であれば、正常です。
冷蔵庫が完全に冷えるまでお待ちください。

・ディスペンサーがしばらく使われていなかった。
新しい水が出るまで、ディスペンサーの水を流してください。

・タンク内の水が全て使われた
タンク内の水が冷えるまで数時間お待ちください。

・給水管のバルブが開いていない。給水管が接続されていない。
給水バルブを開いてください。お買い求めの販売店に水道と
の接続を依頼してください。

・ウォーターフィルターが目詰まりしている。
カートリッジを交換するか、フィルターバイパスプラグを取
付けてください。

・給水経路に空気が入っている。
ディスペンサーアームを最低３分間押し続けてください。

・ディスペンサーの操作部がロックされている。
lock controlボタンを３秒間押して、ロックを解除してくださ
い。

・カートリッジを交換したばかりである。
約3分間、ディスペンサーの水を流し続けて配管内に入った空
気を抜いてください。

・給水経路内の水が凍っている。
サービスを依頼してください。

・給水管もしくは、給水バルブが詰まっている。
水道配管工事を依頼してください。

・ウォーターフィルターが詰まっている。
カートリッジを交換するか、カートリッジを外し、フィルター
バイパスプラグを取付けてください。

・ディスペンサーの操作部がロックされている。
lock controlボタンを３秒間押して、ロックを解除してくださ
い。

・

・

前回の選択がクラッシュアイスだった。
正常です。前回の選択の氷が少し残っていたものです。
アイスストッカーにあった細かい氷が出てきた。

・ドアを閉める際に風圧で片方のドアが一瞬開くことがあります。
故障ではありません。

・食品の匂いが移った。
匂いの強い食品は、ラップでしっかりと包むか密閉容器に入れ
てください。

・庫内が汚れている。
庫内のお手入れをしてください。

・周囲が高湿度である。
乾いた布で拭いてください。

・周囲が高湿度の時に、ドアを頻繁に開け閉めしたり長時間開いて
いると庫内に露がつくことがあります。

・電源がきていない。
コンセントに電源プラグをしっかりと差してください。
ヒューズを取り換えるか、ブレーカーをリセットしてください。

・正常です。この冷蔵庫は、正面下の部分から放熱を行います。床
やカーペットの材質によっては色が変わることがあります。特に
ビニールやフローリングの床は変色しやすいので、吹き出し口の
前にキッチン用の敷物などを敷いてください。

・ドアが開けっぱなしである。
ドアを閉めてください。

・通電を開始したばかりである。
庫内温度が安定するまで約24時間かかります。

・ドアを長時間開け放した。
庫内温度が安定するまで約24時間かかります。

・温かい食品を入れた。
庫内温度が安定するまで約24時間かかります。

・自動霜取り中である
自動霜取りサイクルが終わり、庫内の温度が安定するまでお待
ちください。

・周囲温度が正常動作温度ではない。
[正常動作周囲温度 +16℃～+37℃]

・正常です。自動霜取りの為の除霜ヒーターが動作しています。

ディスペンサーから水が噴出す。

アイスメーカーは動くが、水が出ない。

水が出ない、氷が作れない。

キューブアイスを選択したのに、クラッシュアイスが出た。

ドアが一瞬開く。

冷蔵庫外部に露が付く。

冷蔵庫内部に露が付く。

庫内灯がつかない。

冷蔵庫の下から温かい空気が吹き出している。

冷蔵庫からアラーム音がする。

庫内温度が設定温度と違う。

冷凍室の奥がオレンジ色に光っている。

故障かな？ と思ったら（つづき）

初めの水がぬるい。 冷蔵庫がくさい。

ディスペンサーが動かない。水



25～27ページ

アンケート付登録者カードをご返送いただき、mabe冷凍冷蔵庫の「保証書（WARRANTY CARD）」を
必ずお受け取りください。
アフターサービス等において重要な書類ですので本「取扱説明書」とともに大切に保管してください。

お買い上げ日から1年間

保証書に記載された年数に従って
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●長年ご使用の冷蔵庫の点検を！

こんな症状はあ
りませんか？

●電源コード、プラグが異常に熱い。
●電源コードに深いキズや変形がある。
●焦げくさい臭いがする。
●冷蔵庫床面にいつも水が溜っている。
●ビリビリと電気を感じる。
●その他の異常や故障がある。

お願い

故障や事故防止のため、電
源プラグをコンセントから
抜き、必ずお買い上げの販
売店に点検・修理をご相談
ください。

お買上げ日

販売店名 電話（　　  ）

年  　 月  　 日 型名

YD-MNM22LG SS/MSM22LG WW

MNM22LG SS
MSM22LG WW

お客様メモ
サービスを依頼さ
れるときに便利で
す。

http://www.yd-design.jp

吉岡電気工業株式会社
名古屋本社 〒464-0850　愛知県名古屋市千種区今池三丁目27番7号

TEL：(052)731-2461(代表)
TEL：(052)735-6911(直通)

FAX：(052)731-2460
FAX：(052)735-6913

東 京 支 店 〒102-0074　東京都千代田区九段南3-8-1 FG九段シティプラザ 1F
TEL：(03)3556-2461(代表) FAX：(03)3556-2485

YD-MNM22LG SS/MSM22LG WW

0120-555-181




